A LA VEJEZ..

VITALES

MOVIMIENTO POR LA SALUD DE LAS PERSONAS MAYORES

El Movimiento ‘A la Vejez, Vitales’ se presenta en el
Parlamento de Andalucia y firma un convenio para
promover un envejecimiento activo y saludable

Mas de 30 entidades y asociaciones conforman esta iniciativa que trabajar por
mejorar los derechos de las personas mayores

Sevilla, 25 de noviembre de 2024.- El Movimiento ‘A la Vejez, Vitales’, se ha
presentado este lunes en el Parlamento de Andalucia ante cerca de un centenar de
personas y con la presencia destacada del presidente de la Camara autondmica,
Jesus Aguirre, la consejera de Salud y Consumo de la Junta de Andalucia, Rocio
Hernandez Soto, el presidente de la Confederacion Espafola de Organizaciones de
Mayores (CEOMA), José Luis Fernandez Santillana, la portavoz del Movimiento y
anterior presidenta de CEOMA, Sabina Camacho, y la presidenta de la
Confederacion Estatal de Mayores Activos (CONFEMAC), Gloria Veiga. Durante el
acto se firmo un convenio de colaboracion para promover un envejecimiento activo y
saludable de las personas mayores, impulsando acciones coordinadas dirigidas a
fomentar la participacion de este colectivo y mejorar e incrementar su calidad de
vida.

Santillana afirmd que este Movimiento “no es otra cosa que la unién de distintas
entidades, mas de 30 actualmente, de distinta naturaleza, con el animo y el objetivo
comun de trabajar por los derechos y mejores servicios para las personas mayores.
Y especialmente, en este caso, trabajar por la promocion de su salud y la
prevencion de la enfermedad”. Ademas, el presidente de CEOMA resaltd la
importancia de la participacion de los representantes de las personas mayores en la
toma de decisiones de las politicas que nos afectan”.

Camacho destacé la labor de ‘A la Vejez, Vitales’ desde 2022 cuando nacio el
Movimiento, tras el nacimiento, con mas de 40 reuniones por toda Espafia.
“Constatamos la representatividad del Movimiento por la fuerza de todas sus
organizaciones” y solicitan a las administraciones publicas que se promuevan
politicas y programas y planes de promocion de la salud de las personas mayores y
prevencion de enfermedades”.

En su intervencion, Veiga explicOé que “una vez que nos jubilamos, no nos
resignamos a vivir de las rentas de forma pasiva, ni nos identificamos con la
expresion que se nos atribuye con frecuencia de “disfrutar del merecido descanso.
No es que queramos ser personas activas, es que seguimos siendo activas y utiles
para la sociedad y lo hacemos fomentando el asociacionismo”.

Por su parte, el presidente del Parlamento de Andalucia destacd que el Movimiento
que se presenta hoy en la Camara “tuvo su origen tras la presentacién en esta
misma casa, hace dos afios, del Manifiesto por un Envejecimiento Activo y
Saludable, promovido por CEOMA”.
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La consejera de Salud sostuvo que “este protocolo de actuacion permitira un trabajo
conjunto y coordinado entre la Consejeria y el colectivo de mayores que representan
CEOMA, Confemac y el MAVV para la promocion de la salud entre las personas
mayores y la prevencion de enfermedades”.

El convenio marco, de un afo de duracién prorrogable por cuatro afios, recoge el
impulso de acciones comunes: El cuidado preventivo frente a las enfermedades y la
promocién del envejecimiento activo y saludable de las personas mayores; la
colaboracion y participaciéon en y en los grupos de trabajo que se constituyen, asi
como en los “Centros de participacion activa® de esta Comunidad; el impulso de
actividades coordinadas dirigidas a mejorar el conocimiento de las personas
mayores basadas en habitos saludables y en la vacunacién frente a enfermedades
infecciosas prevenibles; y el desarrollo colaborativo de campanas de sensibilizacion
e informacion ciudadana acerca de la importancia de la prevencion de
enfermedades y promocion de la salud de las personas mayores.

El Movimiento

El Movimiento ‘A la vejez, vitales’ es una iniciativa asociativa que tiene como
objetivo principal la colaboracion con las administraciones para la promocion de la
salud y la prevencion de las enfermedades en las personas mayores. Este
movimiento, que representa a millones de personas mayores de toda Espafia,
contribuye a fomentar la promocién de la salud dirigida a este colectivo, reivindicar
sus derechos, colaborar con las instituciones publicas para disefar un
envejecimiento activo y saludable basado en unas politicas sanitarias de prevencion
de la enfermedad para poder hacer de la vejez la mejor etapa de la vida.

Del citado Movimiento forman parte organizaciones con afos trayectoria, como la
Confederacion Espafiola de Organizaciones de Mayores, CEOMA; la Union
Democratica de Pensionistas, UDP; la Plataforma de Mayores y Pensionistas, PMP;
el Comité Espafiol de Representantes de Personas con Discapacidad, CERMI; la
Organizacion Nacional de Ciegos Espanoles, Grupo Social ONCE; la Fundacion
Pilares; la Fundaciéon Edad&Vida; y la Confederacion Nacional de Jubilados y
Pensionistas de Espafa, Conjupes; la Asociacion 60 y mucho +; y la Comision
Jubilare.

También pertenecen sociedades cientificas y profesionales, como la Asociacion
Espafiola de Vacunologia, AEV; la Sociedad Espaiola de Geriatria y Gerontologia,
SEGG; el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos, COMC; el Consejo
General de Colegios Oficiales de Farmaceéuticos, CGCOF; la Asociacién Nacional
de Enfermeria y Vacunas, ANENVAC; el Consejo General del Trabajo Social; el
Consejo General de Enfermeria; la Sociedad Espafola de Medicina Geriatrica,
SEMEG; la Sociedad Espafola de Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica, SEEGG;
la Asociacion Madrilefia de Enfermeria Gerontolégica, AMEG y la Plataforma de
Organizaciones de Pacientes.

Un tercer grupo de entidades participantes son las patronales del sector, entre las
que destacan Grupo Social Lares; la Asociacion de Empresas de Servicios para la
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Dependencia, Aeste; el Circulo Empresarial de Atencién a las Personas, CEAPS o
la Federacion Empresarial de la Dependencia, FED, también, instituciones
formadoras y de investigacidén, Supercuidadores y el Instituto de Biomecanica de
Valencia, Por ultimo, se han sumado medios de comunicacion, generalistas como la
agencia de noticias Servimedia y Europa Press, o los sectoriales Grupo Senda,
Entremayores y 65 y mas.



